
Nina Catach – Tableau de fréquence de graphèmes 

Archigraphèmes Phonèmes 
Graphèmes de 

base 
% approx. 

d’utilisation 
Exemples 

Voyelles 

A [A] 
a 
à 
â 

92% 
7% 
1% 

papa 
à  
pâte 

E 

[E] e+é 99% mes, pré 

[E] 

(e) +è 
ai 
ê 
ei 
ë 

67.9% 
30% 
2.1% 
non dénombrable 
non dénombrable 

bec, règle 
chair 
bêler 
pleine 
Noël 

I [I] 

i 
(y) 
ï 
î 

99% 
2%  
non dénombrable 
non dénombrable 

il 
type 
héroïsme 
gîte 

O [O]  

o 
au 
eau 
ô 
um 

75% 
21% 
3% 

vélo, sol 
chevau(x) 
oiseau 
côte 
minimum 

U [Y] 
u 
û 

100% tu 
mûr 

EU [OE] 
eu 
oeu 
( e) 

93% 
 
non décompté 

peu, peur 
œuf 
cheval 

OU [U] 
ou 
où 
oû 

98% 
 

fou 
où 
goût 

AN [ǎ] 

an 
am 
en 
em 

44% 
 
47% 

an 
lampe 
enveler 
embellir 

IN [Ӗ] 

in 
im 
(en) 
ain 
ein 

45% 
 
23% 
21% 

fin 
impossible 
chien 
sain 
plein 

ON  
on 
om 

92.8% 
 

son 
sombre 

UN [OE] un 97% un 

SEMI-VOYELLES 

Y, I, L [J] 

j 
ï 
y 
il(l) 

86% 
 
38% 
10% 

pied 
faïence 
payer 
rail, raille 

OI [WA] oi 100% loi 

OIN [WE] oin 100% moins 
CONSONNES 

P 
B 

[P] 
[B] 

p 
b 

100% 
100% 

pon(t) 
bon 

T [T] t 99% ton 



D [d] d 100% don 

C 
 
 
 

G 

[k] 
 
 
 

[g] 

c 
qu 
k, q 
 
g+gu 

53% 
45% 
2% 
 
100% 

coque 
goguette 
kaki, coq 

F 
 

V 

[f] 
 

[v] 

f 
ph 
v 

95% 
 
100% 

fou 
phare 
vou(s) 

S 
 
 
 

Z 
 

[s] 
 
 
 

[z] 

s+ss 
( c) +ç 
(t) 
 
(s) 
intervocalique 
z 

69% 
26% 
3.3% 
 
90% 
10% 

sac, bosse 
ci,ça 
nation 
 
rose 
zéro 

X 
[ks] 

 
[gs] 

x 
cc 
xc 

84% axe, examen 
accéder 
excès 

CH 
 

J 

 
 

ch 
 
j 
(g) +ge 

100% 
 
49% 
61% 

chou 
 
jeu 
manges 

L 
R 

[l] 
[r] 

l 
r 

100% 
100% 

la 
ré 

M 
N 

[m] 
[n] 

m 
n 

100ù 
100% 

mon 
non 

GN  gn 100% règne 

NG  ng 100% parking 

 


