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QUE NOUS DISENT LES 

PROGRAMMES DE CYCLE 2 ? 

• « La lecture à voix haute est un exercice  complexe qui  

• sollicite des habiletés multiples.  Pratiquée selon diverses  

• modalités, elle concourt  à l’articulation entre code et sens    

et permet aux  élèves de se familiariser avec la syntaxe de   

• l’écrit. L’entrainement à la lecture fluide  contribue aussi à 

• l’automatisation des processus  d’identification des mots. » 



QUELS ELEVES ? 

Non décodeurs/  
Découvreurs 

Découvreurs/  
Anonneurs 

Décodeurs lents Lecteurs 

Progression CGP  
Syllabogrammes  
Lien écriture/  
lecture 

Pseudo-mots/Mots  
transparents 

Vers la fluidité  
Vitesse de lecture  
Lire le maximum de  
syllabes, de pseudo-  
mots, de mots  
transparents en 1  
minute 

Vers la fluidité  
Vitesse de lecture  
Lire le maximum de  
mots, de phrases en  
1 minute. 
Accès au répertoire 
lexical 

Entrainement  
lecture à voix haute  
de texte  
Association  
déchiffrage /  
compréhension 

Répertoire phonologique  
Voie indirecte 

 
 

Répertoires sémantique et  
orthographique 
Voie directe 



LES LECTEURS 

• Les élèves qui associent déchiffrage et  
compréhension 

– Entrainement à la lecture à voix haute : 

• Textes résistants : 
– Vocabulaire 

– Grammaire 

– Ponctuation 
 

• Diction : 
-Prononciation 
-Ton 



COMMENT ENTRAINER LES ÉLÈVES  

À LA LECTURE FLUIDE ? 

 

• Proposer des temps d’entrainements  

• spécifiques et réguliers 

 

• Alterner des temps dirigés et  

• des temps de travail en autonomie 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



EN QUOI CONSISTENT LES TEMPS D’ENTRAINEMENT? 

• Entrainements quotidiens en groupe de 3 à 5 élèves, 

avec l’enseignant et en autonomie, en s’appuyant sur un 

travail :  

Pour identifier avec maitrise tous les mots du texte 

(fluence) 

Pour comprendre le texte et son lexique 

Pour repérer la ponctuation les groupes de souffle et les 

liaisons 

Pour répéter sa lecture 

Pour permettre de s’entrainer seul 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



1ER TEMPS D’ENTRAINEMENT  

TRAVAILLER LA FLUENCE EN ATELIER DIRIGE 

• 1ère Lecture du texte accompagné par l’enseignant  

• L’enseignant pendant cette première séance :   

1. favorise le processus d’auto-régulation de l’erreur 

2. S’assure de la compréhension du vocabulaire et du 

texte 

3. Donne un modèle de lecture expressive  

4. Invite chaque élève à lire une ou deux phrases pendant 

que les autres élèves  écoutent et corrigent les erreurs 

si nécessaires après lecture 

5. Repère la ponctuation et met l’intonation 
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1ER TEMPS D’ENTRAINEMENT  

TRAVAILLER LA FLUENCE EN ATELIER DIRIGE 

Repèrer la ponctuation et mettre l’intonation 

 

 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



1ER TEMPS D’ENTRAINEMENT  

TRAVAILLER LA FLUENCE EN ATELIER DIRIGE 

Comprendre que la ponctuation peut changer le sens d’une 

phrase. 

 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



2EME TEMPS D’ENTRAINEMENT  

TRAVAILLER L’EXPRESSIVITE 

• L’enseignant pendant ces séances, proche du jeu 

théâtral, peut travailler avec ses élèves:   

 

L’expression des sentiments à partir d’une simple phrase 

Le jeu avec la voix 

L’interprétation 

Le lexique lié aux émotions  

 

Les enregistrements audio des textes sont aussi un bon 

moyen d’améliorer les prestations des élèves.  
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2EME TEMPS D’ENTRAINEMENT  

TRAVAILLER L’EXPRESSIVITE 

Classement en fonction des émotions véhiculés 

 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



3 EME TEMPS  

EVALUATION 

IEN Blandine Tissier et CP Christelle Pourchet 



LES GRANDS PRINCIPES 

• La lecture à voix haute est un processus complexe. 

 

• La lecture fluide et la lecture expressive sont toutes deux 

inhérentes à la capacité de lire un texte à voix haute. 

 

• Cet apprentissage s’inscrit dans la durée et nécessite des 

temps d’entrainement quotidiens, guidés et autonomes. 

 

• S’appuyer sur des enregistrements permet à l’élève de 

s’évaluer et d’améliorer sa prestation.  
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